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Kartoffelgemüseauflauf mit Gemüse (g) 

Joghurt mit Frucht (g) 

Weiße Bohnen mit Würstchen (9) 

Frisches Obst 

Kabeljau (d) unter Gemüsekruste (a,g) mit Reis  

Rote Grütze 

Wikingertopf wahlweise mit Geflügelköttbullar (a,g) 
dazu Salzkartoffeln 

Kuchen (a,c) 

Wochenrückblick 


